
お申込み、お問合せはコチラ !

月～金 10:00～17:30
（16:30 受付終了）

相談
時間

京阪・Osaka Metro谷町線「天満橋駅」より西へ300ｍ / 京阪・Osaka Metro堺筋線「北浜駅」より東へ500m

会場表記のないものは、当日は2F総合受付へお越しください。

すべて無料 予約制

2020セミナーカレンダー
◆ はじめての方はOSAKAしごとフィールドのメンバー登録が必要です。
　セミナー開始15分前を目安にご来館ください。
◆ セミナー参加時は一時保育サービスをご利用いただけます。
　お申込みは裏面のお問合せまでご連絡ください。（事前予約制・定員あり）

3

働くママ応援コーナー

今後の暮らしや働き方についてお悩みの方へ。空間の片づけや暮
らしの整理術を基に、思考の整理や自分との向き合い方のヒント
をお届けします。暮らしの仕組みを良くすることで、仕事や生活を
快適にしましょう。

講師：ライフオーガナイザー　田中佐江子 氏

11  30
10  00

日
水4

親子同伴
OK!

Pick Up

ちょうどいい私を見つける
ナビゲーションづくり 

わたしと
向き合う
90分

「自己分析って、何から始めたらいいかわからない。大事にし
たい自分の気持ちって？」という疑問を不思議なトランプを
使って整理するワークショップ。自分の価値観について掘り下
げて今後の就活に活かしてみませんか？

講師：NPO法人場とつながりラボhome’s vi 山本彩代 氏

日
木5

14  30
16  30

わたしの「理想の働き方」を発見！
ワークスタイル・トランプ

日
火10

16  00
14  00

ゆったりとドリンクを飲みながら、３社（予定）のプレゼンを聞き、少
人数での交流後には参加者から企業へオファーを出すことができ
ます。女性が働きやすい環境づくりに取り組んでいる企業が集ま
ります！

しごと発見café

日
水11

11  30
10  00

さあ、保活を始めよう！でも何から始めたらいいのかな…？保育の
現状ってどうなってるの？保育園ってどんな種類があるの？などこ
れから始める保活のノウハウをお伝えします♪一人ではわからな
くて不安に思っているママさん、一歩ずつ一緒に始めましょう！

ここから始める♪保活の第一歩
「保活のノウハウお伝えします」

働く女性・これから働きたい女性のさまざまなお悩みを解決する
ため、 専門機関の相談員が無料で相談に応じます！お仕事探し
や、ひとり親家庭の生活相談、法律相談、 職場の労働問題など、な
んでも相談してください。　

働く女性・
働きたい女性のための相談会

日
金6

19  30
10  00

Pick Up

親子同伴
OK!

企業と
出会える

※お申し込みは右のQRコードにアクセスの上、WEBより
　お願いします。または、次の連絡先へお申し込みください。
　06-6360-9073（大阪府 商工労働部雇用推進室
　就業促進課 女性就業推進グループ）

OSAK Aしごとフィールドは
「HAPPY WOMAN」の

取組みを応援しています。

https://happywoman.online/ happywoman
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