
お申込み、お問合せはコチラ !

月～金 10:00～17:30
（16:30 受付終了）

相談
時間

京阪・Osaka Metro谷町線「天満橋駅」より西へ300ｍ / 京阪・Osaka Metro堺筋線「北浜駅」より東へ500m

会場表記のないものは、当日は2F総合受付へお越しください。

すべて無料 予約制

2019

セミナーカレンダー
◆ はじめての方はOSAKAしごとフィールドのメンバー登録が必要です。
　セミナー開始15分前を目安にご来館ください。
◆ セミナー参加時は一時保育サービスをご利用いただけます。
　お申込みは裏面のお問合せまでご連絡ください。（事前予約制・定員あり）

12
働くママ応援コーナー

大事にしたい目標ってなんだろう…という疑問を一年を振り返りながら
見える化し、整理するワークショップ。自分だけの「未来手帳」を作って素
敵な2020年を迎えましょう！
講師：NPO法人場とつながりラボhome’s vi 山本彩代 氏

11  30
10  00

日
水11

親子同伴
OK!

親子同伴
OK!

わたしと向き合う90分  2020年も素敵な一年に！

「未来手帳を作ろう」

Pick Up Pick Up

ハローワーク大阪東×OSAKAしごとフィールド

働くママ応援就職面接会
ママ・女性が働きやすい「仕事と子育てが両立できる求人」を集めた就職
面接会です。ワークライフバランスを考えて働きたいママを応援！
※要事前申込み（当日参加も可）
※事前にハローワークの紹介状要

日
水11

13  30
15  00

GU接客のプロ「おしゃリスタ」が伝える
印象アップセミナー

 9
10  00
11  30

日
木12

11  30
10  00 働くママ応援コーナーにもクリスマスがやってきます♪「保育ルームキッ

ズもみの木」と合同でクリスマス会を開催します！どんな楽しいことがあ
るのかな？サンタさんにも会えるかな～？みんなでクリスマスを一緒に楽
しみましょう♪当日は、保活に役立つ情報もお伝えします！

キッズもみの木＆働くママ応援コーナー！
みんなで一緒にクリスマス★＆保活の一歩

わたしと向き合う90分
「印象アップで引き寄せ力を身につけよう！

   開運マナー講座」
新年に向けて、印象がアップするマナーをお伝えします。マナーは信
頼を得るための大事なスキルで、就活やお仕事にも重要です。印象
を良くしてご自身の魅力を引き出すことで、人も幸運も引き寄せま
せんか？
講師：鵜飼千登静 氏

日
水18

10  00
11  30

プ チ
体 験
保 育

就活の
すすめ♪

お金のプロフェッショナルが教える
「人生設計」～夢をデザインしよう～

自分に合ったライフプランを立ててみませんか？
自分に合ったライフプランの作り方をFP(ファイナンシャルプランナー)が
教えます。「人生100年時代」に自分に合ったライフプランを立てましょ
う！聞いたことがあるけど、よくわからない…お金の疑問を解決します！
身の回りのお金を見直す・新たに考えるキッカケにしませんか？
講師：日本生命保険相互会社

日
金20

10  00
11  30

親子同伴
OK!

親子同伴
OK!

親子同伴
OK!

親子で
参加

Pick Up

●  PICK UPマーク …  今月のオススメセミナー ／  ● ★マーク …  「LIFE IS BEAUTIFUL 2019」参加者へオススメセミナー   ※LIFE IS BEAUTIFUL参加者以外も受講できます。

★ ★

★

日
月

身の回りのお金を見直す・新たに考えるキッカケにしませんか？

GU接客のプロ「おしゃリスタ」が普段のコーデにプラスアルファするこ
とで印象アップのお手伝い。パーソナルカラーをベースに選ぶ季節
アウターや小物、ストールの巻き方など簡単テクニックや
アイテムに合わせたワンポイントメイクのアドバイスも。
講師：株式会社ジーユー 酒見 亮子 氏




