
お申込み、お問合せはコチラ !

月～金 10:00～17:30
（16:30 受付終了）

相談
時間

京阪・Osaka Metro※谷町線「天満橋駅」より西へ300ｍ / 京阪・Osaka Metro※堺筋線「北浜駅」より東へ500m

※旧大阪市営地下鉄

すべて無料・予約制・当日は2F総合受付へお越しください。

2019

セミナーカレンダー
◆ はじめての方はOSAKAしごとフィールドのメンバー登録が必要です。
　セミナー開始15分前を目安にご来館ください。
◆ セミナー参加時は一時保育サービスをご利用いただけます。
　お申込みは裏面のお問合せまでご連絡ください。（事前予約制・定員あり）

6
働くママ応援コーナー

ここから始める♪保活の第一歩
『保活のノウハウお伝えします』

女性・ママ

11  15
10  00

さあ、保活を始めよう！でも何か
ら始めたらいいのかな…？保育
の現状ってどうなってるの？など
これから始める保活のノウハウ
をお伝えします♪一人ではわか
らなくて不安に思っているママ
さん、一歩ずつ一緒に始めま
しょう！

親子同伴
OK!

日
金7

幼稚園ってどんなところ？女性・ママ

お母さんが働いていても幼稚園
へ。私立幼稚園での預かり保育
の充実により、保護者の選択肢
がグンと拡大しています。平成
27年4月からスタートした「子ど
も・子育て支援新制度」私立幼
稚園はどのように変わったのか
お伝えします。

親子同伴
OK!

七夕飾りを作りましょう♪＆保活の一歩
7月7日は七夕です。お星さまの
ペープサートを見たり、簡単な七
夕飾りを作りましょう♪タイム
リーな保活に役立つ情報もお伝
えします！

女性・ママ

日
水26

11  15
10  00

日
水12

10  00
11  15

親子で
参加

女性・ママ

日
水19

11  30
10  00

「わたしは何が向いてるの？」「どんな仕事を選べばいいんだろ
う？」「何から行動していいかわからない」そんな方へ！まずは自分
が理想とするライフプランを考えてみませんか？自分自身を振り
返るワークを通して、なりたいビジョンを描いてみましょう。

わたしと向き合う90分
「おしゃべりしながらワークで考える♪

  理想のライフプラン」

親子同伴
OK!

プチ体験保育 もうすぐ七夕★星に願いを込めて

12  00
10  30
日
水5

忙しい朝もパパッと素敵に！
「骨格でわかる！自分に似合うヘアスタイル」

女性・ママ

「じっくりセットする時間がない」「ちゃんとアレンジしなくて
もいい感じに見せたい」、忙しい朝の支度には悩みがつきもの
ですよね。骨格タイプ別の似合う髪型、アレンジのポイントを
ご紹介します。時短してもおしゃれに過ごしましょう◎




