
・ 辛 い 時 の 乗 り 越 え 方 は ど う し て い ま す か ？
・ テ レ ビ 番 組 や ニ ュ ー ス を 見 て 感 じ て い る こ と は あ り ま す か ？
・ カミングアウト し た ら 人 間 関 係 に 何 か 変 化 は あ り ま し た か ？
・ 周 り に L G B T の 方 は い ま す か ？ ど こ で 出 会 い ま す か ？
・ ど こ ま で 理 解 し て ほ し い で す か ？ ど の 範 囲 の 人 ま で 話 し て い ま す か ？ 相 談 で き る 人 は い ま す か ？
・ 相 談 さ れ る 側 だ っ た ら 、ど ん な こ と を 思 っ た り ど ん な 行 動 を し ま す か ？
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・ ど ん な 就 活 を し て い ま す か ？ 就 活 中 に 気 に な っ た こ と は あ り ま す か ？
・ あ な た に と っ て 働 き や す い 職 場 、す ご し や す い 居 場 所 は ど う い う と こ ろ で す か ？
・ ト ラ ン ス ジ ェ ン ダ ー の 方 は 、ど ん な ポ イ ン ト に 気 を つ け て 就 活 を し ま し た か ？
・ 性 別 適 合 手 術 ＆ 戸 籍 変 更 を し て か ら 就 活 す る こ と を 考 え て い ま す 。

既 卒 で の 就 活 が 不 安 で す が 、ア ド バ イ ス は あ り ま す か ？
・ 身 体 と 性 自 認 が 一 致 し て い な い 場 合 、 ど の 名 前 を 使 っ て 就 活 し ま す か ？

就 職 活 動 全 般

・ 履 歴 書 の 写 真 、 性 別 欄 、 名 前 っ て ど う し て い ま す か ？ 面 接 の 服 装 は ？
・ L G B T フレンドリー 企 業 に 面 接 に 行 っ た こ と が あ る 人 は い ま す か ？ ど ん な こ と を 聞 か れ ま し た か ？
・ 面 接 で カ ミ ン グ ア ウ ト す る の は ど う 思 い ま す か ？ 伝 え る と き は ど う 伝 え ま し た か ？

職 場 や 選 考 の 際 、ど の よ う に カ ミ ン グ ア ウ ト を さ れ た ら 受 け 入 れ や す い と 思 い ま す か ？

選 考

・ L G B T フレンドリー 企 業 を ど う や っ て 探 し て い ま す か ？ 見 分 け 方 は あ り ま す か ？ （ 例 、 研 修 や 制 度 ）
・ 仕 事 を 選 ぶ 際 、L G B T フレンドリー 企 業 を 選 び ま す か ？ 仕 事 内 容 で 選 び ま す か ？
・ 会 社 や 配 属 が  L G B T フレンドリー か 確 認 す る 、 聞 き 方 の コ ツ を 持 っ て い ま す か ？

企 業 選 び

・ 働 き だ し て か ら 苦 労 し た こ と っ て な ん で す か ？
・ 人 間 関 係 の 悩 み で 仕 事 を 辞 め た こ と が あ り ま す か ？
・ 通 称 名 で 働 け て い ま す か ？
・ 理 解 者 で あ る 上 司 、も し く は 自 分 が 異 動 に な っ た 時 、周 り が 理 解 し て く れ る の か 不 安 で す 。

異 動 に な っ た と き 、ど う し ま す か ？
・ 生 ま れ た 性 と 心 の 性 が 一 致 し て い な い け ど 、 心 の 性 別 で 働 き ま す か ？

働 き 方

・ 職 場 で カミングアウトし て い る 方 は い ま す か ？ ま た 、さ れ た 方 は い ま す か ？
・ 会 社 の 上 司 に は カ ミ ン グ ア ウ ト し た 方 が い い と 思 い ま す か ？
・ 障 が い に 加 え て L G B T を カミングアウトし て も 大 丈 夫 だ と 思 い ま す か ？
・ カミングアウトせ ず に 働 い た 時 、更 衣 室 や 制 服 は ど う し ま す か ？

カ ミ ン グ ア ウ ト

・ 職 場 で 恋 愛 、 結 婚 の 話 や 、同 性 愛 ネ タ が 出 て き た 時 ど う し て い ま す か ？
・ 着 た く な い 服 を 着 な け れ ば い け な い 社 内 イ ベ ン ト … あ な た な ら 参 加 し ま す か ？
・ LGBT フレンドリーだ け ど 待 遇 が 今 ひ と つ な 場 合 … 転 職 を 考 え ま す か ？ 甘 ん じ て 働 き ま す か ？

こ ん な 時 ど う す る ？

過 去 の テー マ P A S T  T A L K  T H E M E




